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Primary Care
Mat Kummerfeldt’s medical training began as a U.S. Navy Hospital 
Corpsman, serving mostly with the Marine Corps while also training as 
an Emergency Medical Technician. 
After active duty, Kummerfeldt trained as a Physician Assistant at the 
University of Washington’s MEDEX Northwest program. 
Kummerfeldt has worked as a hospitalist providing inpatient care, in 
the Emergency Department and urgent care, providing outpatient care 
to all ages. He joined Mason Health in August 2023.
He believes that the role of the primary care provider is to educate 
patients about maintaining good health, provide timely access to 
healthcare, identify illness early and intervene quickly and 
appropriately to provide the best outcome possible.
He is an outdoorsman who enjoys hunting, �shing, sailing and target 
shooting. He and his wife prioritize their family and are dedicated to 
raising their children as productive members of this society.

Special Interests
Patient education, preventive care, health care access, rural health care

Practice
Mason Clinic – Primary Care
1701 N. 13th Street
Shelton, WA 98584 
(360) 426-2653

Medical Degree
MEDEX Northwest Physician Assistant Program, University of 
Washington, Seattle, 2007

Certi�cation
Certi�ed, Physician’s Assistant, NCCPA 
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Public Hospital No.1 of Mason County, Washington, d.b.a Mason Health complies with applicable Federal civil rights laws 
and does not discriminate on the basis of race, color, national origin, age, disability, or sex (consistent with the scope of sex 
discrimination described at 45 CFR § 92.101(a)(2)) or sex, including sex characteristics, including intersex traits; pregnancy 

or related conditions; sexual orientation; and gender identity.  Mason Health does not exclude people or treat them less 
favorably because of race, color, national origin, age, disability, or sex.
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Atención médica primaria
La formación médica de Mat Kummerfeldt comenzó como miembro del 
Cuerpo de Hospitales de la Marina de los EE. UU., prestando servicios 
principalmente en el Cuerpo de Marines mientras también entrenaba 
como técnico de emergencias médicas.
Después del servicio activo, Kummerfeldt continuo su formación como 
asistente médico en el programa MEDEX Northwest de la Universidad de 
Washington.
Kummerfeldt ha trabajado como hospitalista proporcionado atención 
hospitalaria, en el Departamento de Emergencias y atención de 
urgencia, brindando atención ambulatoria a todas las edades. Se 
incorporó a Mason Health en agosto de 2023.
Él cree que el papel del proveedor de atención médica primaria es educar 
a los pacientes sobre cómo mantener una buena salud, proporcionar 
acceso oportuno a la atención médica, identi�car la enfermedad 
temprano e intervenir rápida y adecuadamente para proporcionar el 
mejor resultado posible.
Es un amante de la naturaleza que disfruta de la caza, pesca, navegación 
y el tiro al blanco. Él y su esposa dan prioridad a su familia y se dedican a 
criar a sus hijos como miembros productivos de esta sociedad.
Intereses especiales
Educación del paciente, atención preventiva, acceso a la atención 
médica, atención médica rural
Práctica
Mason Clinic – Primary Care (Atención médica primaria)
1701 N. 13th Street
Shelton, WA 98584
(360) 426-2653
Titulo médico
MEDEX Programa de Asistente Médico del Noroeste, Universidad de 
Washington, Seattle, 2007
Certi�cación
Certi�cado, Asistente Médico, NCCPA
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El Hospital Público No.1 del Condado de Mason, Washington, d.b.a Mason Health cumple con las leyes federales de derechos civiles 
aplicables y no discrimina por motivos de raza, color, origen nacional, edad, discapacidad o sexo (de acuerdo con el alcance de la 

discriminación sexual). descrito en 45 CFR § 92.101(a)(2)) o sexo, incluidas las características sexuales, incluidos los rasgos 
intersexuales; embarazo o condiciones relacionadas; orientación sexual; e identidad de género.  Mason Health no excluye a las 

personas ni las trata de manera menos favorable por motivos de raza, color, origen nacional, edad, discapacidad o sexo.
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