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ASEGURESE DE QUE EL
LADO CORRECTO DE LA
MASCARA MIRE HACIA
AFUERA: EL LADO DE
COLOR PARA LAS
MASCARAS MEDICASY EL
LADO ESTAMPADO PARA
LAS MASCARAS DETELA

ASEGURESE DE QUE
CUBRA COMPLETAMENTE
LA NARIZY LA BOCA

ASEGURE LAS CUERDAS
DETRAS DE SU CABEZA O
SOBRE SUS OIDOS

PARA MASCARAS
MEDICAS, PRESIONE LA
TIRA METALICA PARA
QUE SE AJUSTE A LA
FORMA DE LA NARIZ

SIUSA UNA MASCARILLA
DE TELA, ASEGURESE DE
QUE SE AJUSTE BIEN
ALREDEDOR DE SU NARIZ
Y BOCA EN TODO
MOMENTO



